
Тематическое планирование классных часов 

Начальная школа (1-4 классы) 

Классные часы правовой направленности 

Дата 

проведения 

тема 

Сентябрь Правила поведения в классе, в школе на переменах и во время урока 

Октябрь Права и ответственность детей школьного возраста 

Ноябрь Детский телефон доверия 

Декабрь Этикет.правила поведения в общественных местах 

Январь Поступки и ответственность за них 

Февраль Добровольчество. Помочь себе и другим 

Март Моя ответственность за мое здоровье 

Апрель Роль ребенка в семье, обществе, государстве 

май Ответственность за нарушение ПДД  

 

Классные часы по ПДД 

Дата 

проведения 

тема 

Сентябрь «Место, где мы живем» участники дорожного движения – 

пешеходы.Безопасный подход к школе. Работа со схемой.. 

Октябрь Дорожные знаки и их группы 

Ноябрь Правила перехода перекрестков 

Декабрь Викторина «правила дорожные знать каждому положено» 

Январь Нерегулируемые и регулируемые пешеходные переходы и перекрестки. 

Безопасный переход 

Февраль Викторина по пдд « что? Где? Когда?» 

Март Железнодорожный переезд. правила безопасного перехода  

Апрель Основные правила велосипедиста 

май Соблюдение ПДД, я пешеход, Инструктаж по ПДД на летние каникулы 

 

Классные часы по формированию ЗОЖ 

Дата 

проведения 

тема 

Сентябрь Правильное питание, о пользе витаминов 

Октябрь Правила личной гигиены 

Ноябрь Режим школьника. Утомление и переутамление. Учимся правильно 

отдыхать 

Декабрь Движение – это жизнь. Польза о занятий спортом 

Январь Здоровые привычки- здоровый образ жизни 

Февраль Правильное дыхание 

Март  Что нужно знать о лекарствах. Простые правила  

Апрель Как сделать сон полезным. Беседа о пользе сна  

май «здоровье – главная ценность»  беседа о правилах нахождения на улице 

в жаркий день. Влияние солнечных лучей на организм человека  

 

 



Основная  школа (5-9 классы) 

Классные часы правовой направленности 

Дата 

проведения 

тема 

Сентябрь Правила поведения в классе, в школе на переменах и во время урока 

Октябрь Права и ответственность детей школьного возраста  

Ноябрь Детский телефон доверия 

Декабрь Социальная среда подростка. Влияние улицы. 

Январь Поступки и ответственность за них 

Февраль Добровольчество. Помочь себе и другим 

Март Правомерный досуг подростка. Маршруты выходного дня. 

Апрель Роль ребенка в семье, обществе, государстве 

май Проблемы общения.виды конфликтов и пути их разрешения  

 

Классные часы по ПДД 

Дата 

проведения 

тема 

Сентябрь «Место, где мы живем» участники дорожного движения – 

пешеходы.Безопасный подход к школе. Работа со схемой.. 

Октябрь Дорожные знаки и их группы 

Ноябрь Правила перехода перекрестков 

Декабрь Викторина «правила дорожные знать каждому положено» 

Январь Нерегулируемые и регулируемые пешеходные переходы и перекрестки. 

Безопасный переход 

Февраль Правила пешеходов и пассажиров.беседа на тему  : «все ли мы знаем?» 

Март Железнодорожный переезд. правила безопасного перехода  

Апрель Основные правила велосипедиста 

май Соблюдение ПДД, я пешеход, Инструктаж по ПДД на летние каникулы 

 

Классные часы по формированию ЗОЖ 

Дата 

проведения 

тема 

Сентябрь Правильное питание, о пользе витаминов 

Октябрь Правила личной гигиены 

Ноябрь Кризисное состояние подростков. Стрессовые ситуации 

Декабрь Движение – это жизнь. Польза о занятий спортом 

Январь Здоровые привычки- здоровый образ жизни 

Февраль Правильное дыхание 

Март  Беседа « умей сказать нет» токсичные вещества и ПАВ 

Апрель Как сделать сон полезным. Беседа о пользе сна  

май «здоровье – главная ценность»  беседа о правилах нахождения на улице 

в жаркий день. Влияние солнечных лучей на организм человека  

 

 

 

 



средняя  школа (10-11 классы) 

Классные часы правовой направленности 

Дата 

проведения 

тема 

Сентябрь Правила поведения в классе, в школе на переменах и во время урока 

Октябрь Права и ответственность детей школьного возраста  

Ноябрь Детский телефон доверия 

Декабрь Социальная среда подростка. Влияние улицы. 

Январь Поступки и ответственность за них 

Февраль Добровольчество. Помочь себе и другим 

Март Правомерный досуг подростка. Маршруты выходного дня. 

Апрель Роль ребенка в семье, обществе, государстве 

май Проблемы общения.виды конфликтов и пути их разрешения  

 

Классные часы по ПДД 

Дата 

проведения 

тема 

Сентябрь «Место, где мы живем» участники дорожного движения – 

пешеходы.Безопасный подход к школе. Работа со схемой.. 

Октябрь Дорожные знаки и их группы 

Ноябрь Правила перехода перекрестков 

Декабрь Викторина «правила дорожные знать каждому положено» 

Январь Нерегулируемые и регулируемые пешеходные переходы и перекрестки. 

Безопасный переход 

Февраль Правила пешеходов и пассажиров.беседа на тему  : «все ли мы знаем?» 

Март Железнодорожный переезд. правила безопасного перехода  

Апрель Основные правила велосипедиста 

май Соблюдение ПДД, я пешеход, Инструктаж по ПДД на летние каникулы 

 

Классные часы по формированию ЗОЖ 

Дата 

проведения 

тема 

Сентябрь Правильное питание, о пользе витаминов 

Октябрь Правила личной гигиены 

Ноябрь Кризисное состояние подростков. Стрессовые ситуации 

Декабрь Движение – это жизнь. Польза о занятий спортом 

Январь Здоровые привычки- здоровый образ жизни 

Февраль Правильное дыхание 

Март  Беседа « умей сказать нет» токсичные вещества и ПАВ 

Апрель Умение управлять собой  

май «здоровье – главная ценность»  беседа о правилах нахождения на улице 

в жаркий день. Влияние солнечных лучей на организм человека  

 

 

 


