Аннотация к рабочей программе по физической культуре для 1-4 классов
 УМК «Школа России»
Рабочая программа по предмету «Физическая культура» для обучающихся 1 класса составлена на основе Требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования, представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образования, а также Примерной программы воспитания.

Рабочая программа по физической культуре разработана в соответствии с авторской рабочей программой  Лях, В. И. Физическая культура. 1-4 классы. Рабочие программы / В. И. Лях. - М. : Просвещение, 2012.
В соответствии с п.19.5 ФГОС НОО настоящая рабочая программа разработана на основе требований к результатам освоения ООП НОО МБОУ «Новобезгинская СОШ», программы формирования УУД.

Так как учебный предмет « Физическая культура» относится к предметной области «Физическая культура», то, согласно п. 19.3 ФГОС НОО, основными задачами реализации данной предметной области является:


- укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры;


- формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.
В связи с климатическими условиями и  отсутствием материальной базы ОУ темы «Лыжная подготовка» (всего 70 часов, что составляет 17%) заменены кроссовой подготовкой в разделе «Легкая атлетика» и увеличением количества часов в разделе «Спортивные подвижные игры». Это  не скажется отрицательно на результатах физического развития и здоровья учащихся, так как проведение таких уроков предусмотрено на открытом воздухе.
При реализации рабочей  программы используется учебник «Физическая культура». 1-4 классы: учебник  для общеобразовательных организаций/ В.И.Лях. – М.: Просвещение, 2014. 

Предмет «Физическая культура» относится к образовательной области «Физическая культура», изучается с 1 по 4 класс за счет часов обязательной части учебного плана из расчета 3 часа в неделю ( всего 405 часов); в 1 классе 99 часов, во 2 классе – 102 часа, в 3 классе – 102 часа, в 4 классе – 102 часа. 
Структура рабочей программы: 

1) Титульный лист.

2) Пояснительная записка.

3) Общую характеристику учебного предмета.

4) Описание места учебного предмета в учебном плане.

5) Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета.

6) Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета.

7) Содержание учебного предмета.

8) Тематическое планирование с указанием основных видов учебной деятельности обучающихся.

9) Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса.
Составители: Буруменская Н.В.
.Программа прошла процедуру согласования и утверждения в установленном порядке.
